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ПИОНЕР
Детская песенка

Вот идёт пионер
Для ребят он - пример.

АНДРЕЙ - ВОРОБЕЙ
Прибаутка

Андрей - воробей, Гоняй галочек
Не гоняй голубей. Из под палочек.

СОРОКА
Детская песенка

Сорока, сорока Кашу варила
Где была? Далёко. Деток кормила.
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КОТИК
Прибаутка

Ах ты, котенька коток, Приди, котик, ночевать,
Котя, серенький хвосток. Мою Сашеньку качать.

АЙ, ДУДУ, АЙ ДУДУ
Детская песенка

Ай, дуду, ай дуду, Он играет во трубу
Сидит ворон на дубу, Во трубу серебряну.

СКВОРЦЫ
Детская песенка

К нам летят со всех концов Раз, два, три, четыре, пять-
Стаи радостных скворцов. Буду я скворцов считать.
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ЛИСА
Русская народная песня

Уж как шла лиса по тропке, Она по лесу ходила,
Нашла грамоту во хлопке, Громким голосом вопила.

ПРАЗДНИК
Детская песенка
Я иду с цветами,
Я несу их маме.

ЗИМА
Детская песенка

Детская песенка

Выпал снег, первый снег,
Всюду игры, всюду смех!

ДОЖДИК

Дождик, дождик, пуще, Дадим тебе ложку
Дадим тебе гущи, Хлебай понемножку.
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СОЛНЫШКО
Детская песенка

Детская песенка

Детская песенка

Приди, приди солнце, Будем греться вволю,
Под моё оконце. Как цветочки в поле.

СНЕГИРИ

Поскорее посмотри: за окошком снегири.
Видно их и сквозь пургу, словно яблоки в снегу.

ГАРМОШКА
Погуляем по дорожке, Я сыграю на гармошке
Спой мне песенку свою. И с тобою запою.

Музыка Е. Тиличеевой

ДОЖДИК

Дождик, дождик, полно лить,
Наших детушек мочить.
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Русская народная песня

Русская народная песня

У кота воркота колыбель хороша.

ДОЖДИК
Детская песенка

Детская песенка

Дождик, дождик, лей сильней -
Станет травка зеленей.

ЗАИНЬКА

Прыгает заинька,
Прыгает беленький.

ЗАЙКА

Ходит зайка по саду, по саду.
Щиплет травку лебеду, лебеду.
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БЕЛЫЕ ГУСИ
Детская песенка

Детская песенка

Детская песенка

Белые гуси на реку идут,
Белые гуси гуcяток ведут.

ПРОГУЛКА

По тропинке мы идём,
Песню солнышку поём.

ДОЖДИК

Слышен гром за окном,
Значит будет дождик.
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ЛОШАДКА

Я люблю свою лошадку Гребешком разглажу хвостик
Причешу ей шерстку гладко И поеду к маме в гости.

Детская песенка

ВАСИЛЁК
Василёк, василёк, Скоро ль ты, мне скажи,
Мой любимый цветок! Засинеешь во ржи?

Музыка М. Анцева

БАРАШЕЧКИ
Русская народная песня

Барашечки, крутороженьки,
По горам ходят,
По долам бродят.

ТРУБА
Горн трубит сигнал с утра! Значит, нам вставать пора,
Та-ра-ра! Та-ра-ра! Та-ра-ра! Та-ра-ра!

Музыка Е. Тиличеевой
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ВСЕ В ПОХОД
Детская песенка

Детская песенка

Детская песенка

Детская песенка

Все в поход, все в поход До реки на лужок,
К пионерам в гости. А потом на мостик.

СОЛНЫШКО

Солнышко, солнышко,
Выгляни в окошечко.

ПТИЧИЙ ЗАВТРАК

Куры, гуси да индюшки,
Наклевалися петрушки.

ДОЖДИК

Дождик, дождик кап, да кап, Дождик, дождик льётся,
Ты не капай долго так. В руки не даётся.
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УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ ЛЕВОЙ РУКИ

Упражнение № 1

Упражнение № 2

Упражнение № 3

Упражнение № 4
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ЛОШАДКА

Я люблю свою лошадку Гребешком разглажу хвостик
Причешу ей шерстку гладко, И поеду к маме в гости.

ВАСИЛЁК

Василёк, василёк, Скоро ль ты, мне скажи,
Мой любимый цветок! Засинеешь во ржи?

Музыка А. Анцева

Детская песенка
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ТРУБА

Горн трубит сигнал с утра! Значит, нам вставать пора,
Та-ра-ра! Та-ра-ра! Та-ра-ра! Та-ра-ра!

Музыка Е. ТиличеевойНе спеша

ВСЕ В ПОХОД

Все в поход, все в поход, До реки на лужок,
К пионерам в гости. А потом на мостик.

Детская песенка

Не спеша
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БАРАШЕЧКИ
Русская народная песня
Барашечки, крутороженьки,
По горам ходят,
По долам бродят.

Не спеша

СОЛНЫШКО
Детская песенка

Солнышко, солнышко,
Выгляни в окошечко.

Не спеша
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ПТИЧИЙ ЗАВТРАК

Куры, гуси да индюшки,
Наклевалися петрушки.

Детская песенка

ДОЖДИК

Дождик, дождик кап, да кап, Дождик, дождик льётся,
Ты не капай долго так. В руки не даётся.

Детская песенка

Не спеша

Не спеша
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Не спеша

КАК ПОД ГОРКОЙ
Русская народная песня

Как под горкой, под горой Картошка моя,
Торговал старик золой. Вся поджареная.

Не спеша

ЗАИНЬКА
Детская песенка

Заинька, заинька, Длинные ушки,
Маленький заинька, Быстрые ножки.
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РАССКАЖИ МОТЫЛЁК
Детская песенка

Расскажи мотылёк, Как тебе не устать -
Как живёшь ты дружок, День деньской всё порхать.

Не спеша

ТРУБА
Детская песенка

Я возьму трубу свою,
Громко, громко запою.

Не спеша
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Не спеша

Не спеша

КОЛЫБЕЛЬНАЯ
Детская песенка

В небе тучки тёмные, Это осень, Раенька,
Тихо, тихо в комнате, Баю, баю, баеньки.

ПЕРВЫЕ ШАГИ
Детская песенка

Вот иду я вверх,
Вот иду я вниз.
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ПЕТЯ - БАРАБАНЩИК

Тра-та-та, тра-та-та -
Барабанит Петя.

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша

ПАСТУШОК

Рано-рано поутру А коровы по селу:
Пастушок ту-ру-ру-ру. Му-му-му да му-му-му.

Детская песенка

Не спеша
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А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша

Едет воз без колёс, Что привёз Дед Мороз,
Едут, едут cани. Догадайтесь сами.

ЕДЕТ ВОЗ

ПРОЗВОНИЛ ЗВОНОК
Прозвонил звонок,
Начался урок.
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ПОЖАРНЫЕ ЕДУТ

Ди-ли-дон, ди-ли-дон
По всей улице трезвон.

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша

СОЛНЫШКО

Светит солнышко
К нам в окошечко.

Детская песенка

Не спеша
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Не спеша

Не спеша

РАДИО
Детская песенка

Слышишь? радио играет -
Скоро в школу нам пора.

ЗАЙКА
Детская песенка

В поле на пригорке заинька сидит,
Ушки свои греет, ими шевелит.
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ПАРОВОЗ
Детская песенка

Едет, едет паровоз: Две трубы и сто колёс-
Две трубы и сто колёс, Машинистом рыжий пёс.

Не спеша

НАША ТАНЯ
Наша Таня громко плачет:
Уронила в речку мячик!

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша
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СКОК - СКОК
Русская народная песня

Скок-скок, по скок, По водичку пошёл,
Молодой дроздок Молодичку нашёл.

Не спеша

МИШКА
Мишка, мишка косолапый, Мишка хочет ягод сладких,
Мишка по лесу идёт. Но никак их не найдёт.

Не спеша Музыка Е. Тиличеевой
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ЗАЙЧИК
Детская песенка

Косой, косой, не ходи босой,
А ходи обутый, лапочки закутай.

Не спеша

ДУДА
Русская народная песня

На зелёном лугу, их, вох! То не дудка была, их, вох!
Раз нашёл я дуду, их, вох! Веселуха была, их, вох!

Не спеша
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ЛЕТО
Детская песенка

Ехали мы в гости летнею порой,
Комары плясали, пели над рекой.

Не спеша

Как пошли наши подружки Сею, вею, вею, вью,
В лес по ягоды гулять, В лес по ягоды гулять.

Не спеша

КАК ПОШЛИ НАШИ ПОДРУЖКИ
Русская народная песня
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ПРАЗДНИЧНАЯ ЁЛОЧКА
Как у нашей ёлочки Ёлочка, ёлочка,
Зелены иголочки. Праздничная ёлочка.

Музыка Е. ТиличеевойНе спеша

ПЕТУШОК
Детская песенка

По дорожке петя шёл,
Он горошину нашёл

Не спеша
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Не спеша

ДОЖДИК
Детская песенка

Ля, ля, соль, соль, Льётся дождик
Соль, соль, ля. На поля.

ВОРОБЕЙ
Детская песенка

Воробей, выходи, Тут насыпано зерно,
Воробей, погляди: Очень крупное оно!

Оживлённо
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Скоро

БАЛАЛАЙКА ПОЁТ
Детская песенка

Балалайка, балалайка Балалайка, балалайка
Очень весело поёт, Созывает весь народ.

БЕЛКА

Скачет белка скок да скок, Вот бы мне её поймать,
Что за маленький зверёк! Всем ребятам показать.

Детская песенка

Оживлённо
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УТЯТА

Плавают утята Голова в водичке,
На моём пруду. Хвостики вверху.

Детская песенка

Оживлённо

Слышен гром за окном,
Значит, будет дождик.

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"Не спеша

СЛЫШЕН ГРОМ
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ЗАЙКА
Детская песенка

Вышел зайка в поле погулять,
Свеженькой капустки пощипать.

Оживлённо

МАМИН ПРАЗДНИК
С днём Восьмого марта Ей здоровья, счастья
Маму поздравляем, От души желаем.

Не спеша Музыка Е. Тиличеевой
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В погреб лезет Жучка, Если в небе тучка,
С нею кот. Дождь пойдёт.

Оживлённо

ЛИСТОПАД

А. Березняк. Сборник "Первые шаги"

Листопад! Листопад!
Листья жёлтые летят.

Оживлённо

ЖУЧКА И КОТ
Детская песенка
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Я ГУЛЯЮ
Русская народная песня

Я гуляю во дворе, Я по лесенке взберусь
Вижу домик на горе. И в окошко постучусь.

ПРО БЫЧКА
Детская песенка

Встретил ёжика бычок И лизнув его в бочок,
И лизнул его в бочок. Уколол свой язычок.
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РУССКАЯ ЧАСТУШКА

Мой милёнок, как телёнок, Мой милёнок пьёт из кружки,
Только разница одна. А телёнок из ведра.
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В ШКОЛУ
Детская песенка

Гуси к югу полетели, А ребята, взяв портфели,
Улетают журавли, В школу весело пошли.

КУКУШКА
Чешская народная песня

Где, кукушка, ты летала, На охотника глядела.
Отчего не куковала? Ку-ку, ку-ку,
Я на ёлке всё сидела, Ку-ку, ку-ку, ку-ку!

33



&

?

Ï. Ï. î
5 3

î ÏÏÏ}Ï
. ÏÏÏ.
Б

Ï. Ï. î

î ÏÏÏ}Ï
. ÏÏÏ.
Б

Ï. Ï. Ï. Ï.

·

·

ÏÏÏÏ
. ÏÏÏÏ
.
î

Б Б

34

ЗА ГРИБАМИ
1 Мы идем дорожками,
Узкими тропинками,
Мы идем с лукошками,
Мы идем с корзинками.

2 Прямо за опушкою
Вдруг нашли волнушки мы,
И пенек с опёнками
Под рябиной тонкою.

3 Крепкий подберёзовик
Вырос под берёзою.
Красный подосиновик
Вылез под осиною.

4 С полными лукошками,
С полными корзинками
Мы идем дорожками,
Мы идем тропинками.

&

?

44

44

Ï5 Ï Ï
4

Ï

Ï
ÏÏÏБ Ï

ÏÏÏБ
F

Умеренно

Ï
3

Ï ú
ÏБ

Ï ÏÏ
ÏБ

Ï ÏÏ

Ï
5

Ï Ï
4

Ï

Ï
ÏÏÏБ Ï

ÏÏÏБ
Ï
3

Ï ú
ÏБ

Ï ÏÏ
ÏБ

Ï ÏÏ

&

?

2

Ï Ï Ï
3

Ï

Ï
ÏÏÏБ Ï

ÏÏÏБ
Ï
1

Ï ú
ÏБ

Ï ÏÏ
ÏБ

Ï ÏÏ

Ï
2

Ï Ï
3

Ï

Ï
ÏÏÏБ Ï

ÏÏÏБ
Ï
1

Ï ú
ÏБ

Ï ÏÏ
ÏБ

Ï ÏÏ

Музыка Т. Попатенко
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ТЕНЬ-ТЕНЬ

Тень-тень, потетень, Похвалялася лиса:
Выше города плетень. Всему свету я краса.
Сели звери под плетень, Похвалялся зайка:
Похвалялися весь день. Пойди, догоняй-ка.

Музыка В. Калинникова
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ПАСТУШЬЯ ПЕСНЯ
Французская народная песня

Он берёт краюшку хлеба.Слышишь песню у ворот?
То пастух овец зовёт.
Лишь зарёй зардеет небо,

Ту-ру, ту-ру, ту-ру-ру,
Выйдем рано поутру.
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ПРО ЛЯГУШЕК И КОМАРА
Вдруг комарик прилетелДве лягушки вечерком

На лугу сидели, На лужок, под липки,
Две лягушки вечерком Сел на тонкий стебелёк,
На луну глядели. Заиграл на скрипке.

Две лягушки комара
Мигом услыхали,
Две лягушки до утра
Польку танцевали

Музыка А. Филиппенко

ТРИ СИНИЧКИ
Детская песенка

Три синички, три сестрички
Прилетели за водичкой.
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НЕ ЛЕТАЙ, СОЛОВЕЙ
Русская народная песня

Не летай, соловей, у окошечка,
Ты не пой, соловей, громки песенки,
Не буди, соловей, мово батюшку.

МАЛЯР
Я, маляр, шагаю к вам Свежей краской буду сам
С кистью и ведром. Красить новый дом.

Музыка Ф. Лещинской
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ПАУК И МУХИ
На паркете в восемь пар Увидали паука -
Мухи танцевали, В обморок упали.

Музыка М. Метлова

ЦЫГАНСКАЯ ПЛЯСКА
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ПОЕЗД
Детская песенка

Загудел тепловоз Чох, чох, чу, чу!
И вагоны повёз Я далёко укачу.
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ЦЫПЛЯТА
Вышла курочка гулять, Ко-ко, ко-ко, ко-ко-ко,
Свежей травки пощипать, Неходите далеко,
А за ней ребятки, Лапками гребите,
Жёлтые цыплятки. Зёрнышки ищите.

Сьели толстого жука,
Дождевого червяка,
Выпили водицы,
Полное корытце.

Музыка А. Филиппенко
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РАЗ, ДВА, ТРИ, ЧЕТЫРЕ, ПЯТЬ

Раз, два, три, четыре, пять. Прямо в зайчика стреляет.
Вышел зайчик погулять. Пиф! Паф! Не попал,
Вдруг охотник выбегает, Быстрый зайчик ускакал.

Музыка Н. Потоловского
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ГОЛУБЫЕ САНКИ

Дует ветер озорной, А за санками летят
Лает пёс Буянка. Белые снежинки,
Едут с горки ледяной А на саночках сидят
Голубые санки. Ваня да Маринка.

Санки сделал старый дед
Маленькому Ване.
Пёс Буян пришёл смотреть,
Как несутся сани.

Музыка М. Иорданского
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ВЕСЁЛЫЕ ГУСИ
Украинская народная песня

Жили у бабуси Мыли гуси лапки,
Два весёлых гуся: В луже у канавки.
Один серый, другой белый- Один серый, другой белый-
Два весёлых гуся. Спрятались в канавке.
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ПТИЧКА
Детская песенка

Птичка над моим окошком Птичка домик сделать хочет,
Гнёздышко для деток вьёт, Только солнышко взайдёт,
То соломку тащит в ножках, Целый день она хлопочет,
То пушок во рту несёт. Но и целый день поёт.
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ЁЛОЧКА

Маленькой ёлочке Из лесу ёлочку
Холодно зимой. Взяли мы домой.

Музыка М. Красева
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ПИРОЖКИ

Музыка А. Филиппенко

Я пеку, пеку, пеку Кушай, кушай, мамочка,
Деткам всем по пирожку. Вкусные два пряничка.
А для милой мамочки Я ребяток позову,
Испеку два пряничка. Пирожками угощу.
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КУКЛА
Детская песенка

На дворе большой мороз - Мы пальто наденем ей
Отморозит кукла нос. И платочек потеплей.

ДВЕ ТЕТЕРИ
Русская народная песня

Как на нашем на лугу Прилетели две тетери,
Стоит чашка творогу. Поклевали - улетели.
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ЛЯГУШКА
Детская песенка

Вот лягушка по дорожке Ква-ква-ква, ква-ква-ква,
Скачет, вытянувши ножки, Ква-ква-ква, ква-ква-ква.
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ВЕСЁЛЫЙ САПОЖНИК

Польская народная песня
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Я НА ГОРКУ ШЛА
Русская народная песня
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